Objectifs de la formation :
e Acquérir ou actualiser les connaissances de base en nutrition et
alimentation en intégrant les bases sociologiques du comportement
alimentaire,
e Mesurer les enjeux actuels liés aux avancées scientifiques, a la
politique de santé publique, aux débats en cours ainsi qu'aux contraintes
réglementaires dans le domaine de la nutrition et de I'alimentation,
e Développer des réflexes pratiques pour prendre en compte la nutrition
lors de la conception et formulation des produits.

Descriptif de la formation :

Module d’une journée, organisé a L’Alliance 7, proposé au personnel des
services marketing et commercial ainsi qu’au personnel des services
qgualité et R&D (non spécialisé en nutrition) des entreprises adhérentes
aux différents syndicats de L’Alliance 7.

1% Partie (9h 00-11h30)
Solveig DARRIGO, Diététicienne, pour ISTNA/Cnam

Des aliments aux nutriments
- Les nutriments : rble, besoins nutritionnels (dont besoins en
énergie) et apports nutritionnels conseillés.
- Les bases de I’équilibre alimentaire

Pause café

2°™ partie (11h 45-13h15)
Dr. Michel Chauliac, DGS, pour ISTNA/Cham

Nutrition et santé publique : Les enjeux actuels
- Les grands enjeux actuels de santé publique et les principales
relations alimentation-santé
- La politiqgue de santé publique en France : présentation du PNNS
(Programme National Nutrition Santé), les outils

13h15 - 14h 15 Déjeuner



3°M partie (14h 15-16h15)
Jean-Pierre CORBEAU, Sociologue, pour I’ISTNA/Cham

Comment le consommateur percoit-il le contenu de son assiette et
intégre-t-il la nutrition dans ses criteres de choix ?

4°™¢ partie (16h30 - 17h30)
Amélie DENIS, L’ALLIANCE 7

Les répercussions sur le secteur alimentaire et les produits de L’Alliance
7

Comment I’industrie peut-elle se positionner ?
e Rappel des répercussions possibles pour les produits de L’Alliance 7
¢ Niveaux et moyens d’intervention possibles au sein de I’entreprise
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BULLETIN D'INSCRIPTION / BON DE COMMANDE"

aretourner a L'ALLIANCE 7 Services al’attention de Genevieve BRAHMY Fax 01 42 61 95 34

THEME DU STAGE X Nutrition et comportement alimentaire
NATURE DE L’ACTION : Acquisition et perfectionnement des
connaissances
DATES : 21 octobre 2010
LIEU : L'Alliance 7
194 rue de Rivoli 75001 Paris
Colt : 430 € HT Tarif Adhérents
ENTREPRISE

Nom du responsable Formation
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Personnes concernées par la formation :

NOMS PRENOMS Fonction dans I'entreprise

Facture a adressera [ I'entreprise O au Fonds d’Assurance Formation suivan

Dans ce cas, nous faire parvenir le numéro
votre de demande de prise en charge, faute
quoi la facture sera adressée a I'entreprise :

Signature :

! Conformément & I'ordonnance n° 2005-731 du 10 juin 2005 et pour des actions ponctuelles le bon de
commande se substitut a la convention

Association Loi du 1% juillet 1901
194 rue de Rivoli 75001 PARIS « Tel. 01 44 77 85 85 « Fax 01 42 61 95 34 « E-mail : alliance7services@alliance7.com
N° SIRET : 481 090 710 00015 « N° TVA Intracommunautaire : FR24481090710




	2010 Programme NUTRITION.doc
	Des aliments aux nutriments
	Pause café


	2010 BI Nutrition 20 octobre.doc

